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RAZIONALE

La schizofrenia & un disturbo psichiatrico complesso e invalidante, caratterizzato da sintomi positivi,
negativi e cognitivi che compromettono significativamente la qualita di vita del paziente.

Il trattamento prevede un approccio multidisciplinare che integra farmacoterapia, interventi
psicoterapeutici e supporto sociale.

Il risperidone, antipsicotico atipico ampiamente utilizzato, rappresenta una delle opzioni terapeutiche di
riferimento per il controllo dei sintomi. Tuttavia, 'aderenza al trattamento rimane una sfida cruciale: la
scarsa compliance puo portare a ricadute, ospedalizzazioni e peggioramento del decorso clinico.
L'introduzione di formulazioni long-acting ha migliorato la gestione della malattia, riducendo il rischio di
interruzione della terapia.

Questo evento ECM fornira ai professionisti sanitari strumenti aggiornati per il trattamento della
schizofrenia, con focus su risperidone, strategie per migliorare la compliance e implementazione del
PDTA. L'attivita formativa si propone di fornire ai partecipanti uno spazio di apprendimento e condivisione
per migliorare la qualita dell'assistenza fornita alle persone affette da obesita, promuovendo un approccio
olistico e basato sull'evidenza nel trattamento di questa complessa condizione medica.
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OBIETTIVI
Gli obiettivi chiave del corso sono:
e Approfondire la patologia schizofrenica
e Esaminare il ruolo del risperidone nella gestione della malattia
e Valutare le strategie per migliorare I'aderenza terapeutica per un approccio centrato sul paziente
e Analizzare i vantaggi delle formulazioni long-acting.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE DI PROCESSO
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICO E RIABILITATIVI, PROFILI DI
ASSISTENZA — PROFILI DI CURA (3)

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA (7 ore di incontro in presenza + 1 ora per produzione di
n. 5 esperienze cliniche).
L'impegno globale previsto per ogni discente & di 8 ore totali.

N. CREDITI PREASSEGNATI
Numero crediti ECM stimati: 10,4

ATTESTATI

| crediti saranno rilasciati ai partecipanti che avranno partecipato almeno al 90% delle riunioni, abbiano
prodotto almeno 5 esperienze didattiche e che abbiano compilato in modo esaustivo il documento di
verifica della formazione.

STRUTTURA

Il progetto di formazione sul campo si articola in un incontro preliminare on-line di organizzazione lavoro
e in un incontro finale in presenza.

Nella finestra temporale che intercorre fra i due incontri, i partecipanti sono chiamati a raccogliere almeno
n. 5 esperienze didattiche ciascuno di soggetti con schizofrenia al fine di migliorare la loro gestione e la
compliance nella terapia.

Le esperienze didattiche maggiormente interessanti e significative verranno presentate e discusse in sede
di evento.

Verra inoltre sottoposta a tutti i partecipanti una survey relativa agli unmet needs nella loro pratica clinica
nel trattamento della schizofrenia; i risultati della survey verranno discussi in sede di evento e fungeranno
come spunto di riflessione per il miglioramento della compliance del paziente.

E’ prevista, inoltre, la stesura di un documento di sintesi finale che raccogliera gli elementi pit importanti
emersi dal lavoro di ogni singolo gruppo comprensivo delle osservazioni e delle opportunita nella gestione
del paziente.

PROGRAMMA

1 DICEMBRE 2025 dalle 15.30 alle 19.00

ORE |ORE | TITOLI RELAZIONI RELATORI
15:30 | 15:45 | Introduzione, obiettivi formativi e rilevanza del tema A. Fagiolini

Dalla Stabilita alla Recovery in Schizofrenia: il valore di un approccio
precoce, integrato, personalizzato e I'evoluzione nel trattamento
della schizofrenia dall’acuto a lungo termine.

Prospettive cliniche farmacologiche di Risperidone ISM

15:45 | 16:45 A. Fagiolini

Esposizione dei risultati della survey sottoposta ai partecipanti.| A. Cuomo, V. Latorre,
16:45 | 17:30 | Clinical Case Scenarios & Insights on Schizophrenia: criticita, V. Martiadis, A.
traiettorie e azioni future. Panariello
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17:30 | 18:00 | Coffee-break

Lavori di Gruppo — Elaborazione e scelta di un esempio didattico
per ogni gruppo sui seguenti argomenti: Fast Onset of Action,
18:00 | 19:00 | Follow-up SPDC-CSM, Miglioramento QoL e funzionamento,
Comunicazione e negoziazione terapia LAl/Miglioramento della
relazione terapeutica

A. Cuomo, V. Latorre,
V. Martiadis, A.
Panariello +
partecipanti

19:00 |19:10 | What we learned and what’s next? All Faculty

19:10 | 19:15 | Conclusioni e chiusura dei lavori A. Fagiolini

2 DICEMBRE 2025 dalle 08.45 alle 12:45

ORE | ORE | TITOLI RELAZIONI RELATORI

Patient Centricity: il valore strategico dell’alleanza terapeutica nella

08:45 109:15 gestione della schizofrenia

V. Latorre

09:15 | 09:45 |Esperienze Real-World con FAST LAI: Evidenze e Applicazioni A. Panariello

Contrastare il peso invisibile del Self-stigma: strategie e procedure

09:45 | 10:15 . .. ot
nei servizi territoriali

V. Martiadis

10:15 | 10:45 |Verso una psicofarmacologia personalizzata: Al, digital psychiatry,

. . L A. Cuomo
dilemmi etici e clinici

10:45 | 11:00 | Coffee-break

A. Cuomo, V. Latorre,
V. Martiadis, A.
Panariello +
partecipanti

11:00 | 12:20 | Clinical Case Contest: esposizione dei risultati dei lavori di gruppo

12:20 |12:40 | _. . . . . All Faculty +
Discussione sugli argomenti sopra trattati . .
partecipanti

12:40 [ 12:45 | Take home messages e conclusioni A. Fagiolini

Chiusura dei lavori e Compilazione QUIZ ECM

STESURA DOCUMENTO ECM FINALE

Al termine del progetto, il responsabile scientifico stilera un consuntivo critico dell’attivita formativa con
I'obiettivo di:

- Ponderare il raggiungimento degli obiettivi formativi da parte di ogni partecipante

- Rispondere ad eventuali quesiti clinici e le criticita emersi durante I'attivita pratica

- Raccogliere i questionari ed eventuali feedback dell’esperienza.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

ANDREA FAGIOLINI

Professore Ordinario di Psichiatria

Dipartimento di Medicina Molecolare e dello Sviluppo
Universita degli Studi di Siena

TUTOR

ALESSANDRO CUOMO

Assistant Professor of Psychiatry
Department of Molecular Medicine
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University of Siena School of Medicine

VALERIA LATORRE

Direttore

U.O.C. SPDC P.O. San Paolo - DSM ASL Bari

VASSILIS MARTIADIS

Responsabile Centro di Salute Mentale

DS 25, ASL Napoli 1 Centro

ADELAIDE PANARIELLO
Dirigente Medico Psichiatra

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda — Milano

PARTECIPANTI (n. 40)

Amorosi Stefano
Barilla' Giovanni
Borriello Giuseppina
Bozzi Francesca
Cavazza Maurizio
Censori Marco
Cereda Guido
Conti Dario
Cozzolino Francesca
Dalo' Valentina
D'Andrea Giacomo
Di Bernardo llaria
Di Mauro Stefania
Di Napoli Wilma
Di Noi llaria
Dispenza Paolo
Gentile Patrizia
Hirsch Daniele
Marano Leonardo
Marinaccio Paola
Massaro Alessandra
Modesti Martina Nicole
Moretti Maria Claudia
Mostacciuolo Wilmer
Mungai Francesco
Orru Davide
Pedrinelli Virginia
Placenti Valeria
Pompili Simone
Prisco Vincenzo
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Rapagnani Maria Paola
Ratti Alessandra
Rossitto Ignazio Cristian

Santomauro Tonino
Scaramuzzino Andrea
Scognamiglio Pasquale

Sirianni Miriam
Stuto Sebastiano
Trovini Giada

Venturello Sara

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER
Fenix Srl

Via Ugo Foscolo, 25

27100 Pavia

Tel 0382 1752851 - Fax 0382 1752852

e-mail: info@fenix-srl.it

Responsabile dr. Agostino Tacconi

Corso  Appunti di psichiatria Schizophrenia Clinical Case & Decision Making Challenge Siena, 1-2 dicembre 2025 Pagina
FSC 5di 5

FENIX Srl ¢ Via Ugo Foscolo, 25 ¢ 27100 Pavia ® Tel. 0382 1752851 ¢ Fax 0382 1752852 ¢ e-mail: info@fenix-srl.it


mailto:info@fenix-srl.it
mailto:info@fenix-srl.it

